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“ ǒानाची शेती ” 

ॲरोŤीन - िहरवळीचे खत, ताग व धŐचास पयाŊय 
Įी. अंकुश बरडे, एम.एस.सी. (कृषी) 

 

िहरवळीचे खत ʉणजे काय  ?  
जिमनीचा पोत सुधारǻासाठी ʉणजेच जिमनीचे भौितक, रासायिनक व जैिवक गुणधमŊ 

सुधारǻासाठी िविवध वन˙ती/ िपके जिमनीवर वाढवून अधŊपƓ अव˕ेत ʉणजेच फुलोरा अव˕ेत 
जिमनीत गाडली जातात यास िहरवळीचे खत ʉणतात. उदा. ȑांǉा बोŝ, धŐचा, चवळी, िगरीपु˃, मूग, 
उडीद, इȑादी. 

िहरवळीचे खतासाठी िपकाची िनवड  
 िपकाची वाढ जोमदार असावी जेणेकŝन ȑापासून भरपूर जैवभार िमळेल. 
 िपक लवकर वाढणारे तसेच िदड ते दोन मिहɊात तयार होणारे असावे. 
 शƐतो िपक िȪदल वगŎय असावे Ǜास भरपूर िहरवा पाला असावा. 
 िपकाची मुळे जिमनीत खोलवर जाणारी असावीत आणी खोड कोवळे व लुसलुशीत असावे. 
 जिमनीत गाडʞास लवकर कुजणारे असावे. 
 िविवध हवामान व जिमनीत चांगले वाढणारे असावे. 

  

िहरवळीǉा खताचे फायदे 
 िहरवळीǉा खताचा वापर केʞामुळे जिमनीचे जैिवक गुणधमŊ सुधारतात. ʉणजेच जिमनीतील 

िजवाणंूची संƥा आिण कायŊƗमता वाढते ȑामुळे रासायिनक खतांची कायŊƗमता वाढते. 
 िहरवरळीǉा खतामधून मुƥ, दुʊम व सूƘ अɄūʩ िपकास उपलɩ होतात. 
 जिमनीची जिमनीमȯे ह्युमसचे Ůमाण वाढते ȑामुळे पाणी धारण Ɨमता वाढते. 
 जिमनीची पावसामुळे होणारी धूप थांबते. 
 सŐिūय पदाथाŊमुळे मातीचे भौितक गुणधमŊ सुधारतात ȑामुळे अितįरƅ पाǻाचा िनचरा लवकर होतो. 
 िहरवळीǉा खतामȯे िȪदल वगŎय िपके घेतʞामुळे जिमनीतील नũाचे Ůमाण वाढवǻास मदत 

होते. 
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 Ɨारपड, चुनखिडयुƅ सारƥा सम˟ाŤˑ जिमनीची सुधारणा होते. 
 तणांचे िनयंũण होते. 

 

िहरवळीǉा खताचे Ůकार :  
Ǜा शेतात िहरवळीची खत गाडावयाचे तेथेच िहरवळीचे िपक सलग शेतात पेरले जाते आणी िपक 

50 %  फुलो̴यावर असताना नांगरणी कŝन जिमनीत गाडले जाते.  िकंवा मुƥ िपकासोबत आंतरपीक 
ʉणून याची वाढ कŝन ते जिमनीत कापून िमसळले जाते. यामȯे ताग ( बोŜ), धŐचा, मूग, चवळी, मटकी, 
इȑादी िपके घेतली जातात. 

दुस̴या Ůकारामȯे बांधावरील िकंवा इतर जागेवर लागवड केलेʞा वेगवेगʨा वन˙तीǉा नाजूक 
फांȨा िकंवा पाने तोडून जिमनीत िमसळली जातात उदा.िगरीपु˃, करंज, सुबाभूळ, शेवरी. 

शेतकरी िहरवळीची खते का घेत नाहीत ?  
िहरवळीǉा खताचे महȇ जरी पटत असले तरी शेतकरी ही िपके घेǻास कायम नाखुश असतात 

कारण िहरवळीचे खते ƽावयाची असʞास Ėागवडीचा एक हंगाम वाया जातो ȑासोबत िहरवळीǉा 
खतासाठी िशफारस केलेले ताग व धŐचा िबयाणे उपलɩ होत नाही आणी ही िबयाणे खूप महाग असते. तसेच 
काही शेतक̴यांना िहरवळीǉा खताबाबत िततकीशी जागृती नाही ȑामुळे शेतकरी िहरवळीची खते घेǻास 
टाळाटाळ करतात. 

िदवसŐिदवस शेणखत वापरǻाचे Ůमाण िविवध कारणामुळे कमी होत असʞामुळे तसेच शेत ˢǅ 
ठेवǻाǉा हʩासापोटी शेतकरी कुठलाही जैिवक पदाथŊ उदाहरणाथŊ िपकाचे खोड, मूळ, पाने तसेच तणांचे 
िनमूŊलन तणनाशकाȪारे केʞामुळे जिमनीस जैिवक भार मातीमȯे िमसळĖा जात नाही ȑामुळे 
जिमनीमधील सू˽ मिजवांची संƥा व कायŊƗमता घटत आहे आिण या सवाŊचा पįरपाक जिमनीचा सŐिūय कबŊ 
कमी होऊन रासायिनक खताची कायŊƗमता िदवसŐिदवस कमी होत आहे. िपकाची उȋादकता वाढवǻाǉा 
हʩासपोटी शेतकरी महागǰा रासायिनक खताचा अिधक-अिधक वापर वाढवत करत आहेत. यातून  
िपकाचे उȋादन तर वाढत नाही परंतु पयाŊवरणास धोके िनमाŊण होत आहेत आिण एकंदरच शेती तोǨाची 
होत चालली आहे. 
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िहरवळीǉा खतामȯे मुƥतः  शेतकरी ताग आिण धŐǉा या िपकाचा िवचार करतात, ब̴याच वेळा हे 
िबयाणे उपलɩ होत नाही आिण उपलɩ झाले तर ȑाचा दर खूप जाˑ असʞामुळे ते शेतक̴यांना परवडत 
नाही.अशा वेळेस ताग व धŐǉा िपकास काही पयाŊय आहे का या िवचारातून " ॲरोŤीन "Ůकार Ůचिलत होत 
आहे. 
          ॲरोŤीन मȯे आपʞा पįरसरात उपलɩ असणारी पारंपाįरक िपके जसे की तृणधाɊ, कडधाɊ, 
गळीत धाɊ  व इतर पारंपाįरक िबयाणे एकिũत िमसळून ȑाची लागवड केली जाते. Ǜामुळे शेतक̴याचा 
िहरवळीǉा खताǉा िबयाǻावरील खचŊ कमी होऊन ȑा पįरसरातील पारंपाįरक िपके घेतʞामुळे ȑा 
िपकांची वाढ चांगली होते, जैविविवधता वाढǻास मदत होते आिण अशा वेगवेगʨा गटातील िपकामुळे 
जिमनीस िमळणारा जैवभार हा वैिवȯपूणŊ असतो Ǜातून मातीचे आिण िपकाचे संपूणŊ पोषण होऊ शकते या 
िवचारातून हा Ůकार पुढे आलेला आहे. 
 

ॲरोŤीन ʉणजेच िमŵ िहरवळीचे खत 
यामȯे 10-12 िकलो िबयाणे एकमेकात िमसळून  जिमनीमȯे िकंवा फळ िपकामधील दोन ओळीत 

फोकून िदĖे जाते व फुलो̴यात असताना ʉणजेच 30 ते 60 िदवसांनी Ťास कटरǉा साहाʊाने कापून अथवा 
रोटाʬेटर / नांगराǉा सहाʊाने जिमनीत गाडĖे जाते. 
कोणते िबयाणे वापरावे 
                 मूग / उडीद  : 2 िकलो, 
                 चवळी /सोयाबीन : 2 िकलो  
                 गš /ǜारी /मका  : 2 िकलो                               
                 िमरची, ितळ , मोहरी,मेथी, मटकी,राजिगरा, अंबाडी, धŐǉा Ůȑेकी 500 Ťॅम आणी  
                  झŐडू 100 Ťॅम 

वरील सवŊ िबयाणे ěेतकरी ˢत:कडीĖ िकराणा दुकानातून अथवा सुǦा ˢŝपात कृषी सेवा 
कŐ ūामधून िवकत घेऊन एकũ करावे. शƐतो ˢतः कडील उपलɩ  गावरान वाणाचे िबयाणे वापरावे. 
पेरणीपूवŎ जिमनीची हलकी मशागत केʞानंतर हे िबयाणांचे िमŵण जिमनीवर फोकून / िवˋटून Ȩावे व बी 
माती आड करǻासाठी हलकी पाळी मारावी. ȑानंतर लगेच पोहोच पाणी Ȩावे. आवʴकता असʞास 
आंबवनीचे पाणी Ȩावे. ȑानंतर जिमनीǉा Ůकारानुसार 8-10 िदवसांǉा अंतराने 4-6 पाǻाǉा पाʨा 
Ȩाʩात. िपकाची उंची 4-5 फूट झाʞानंतर अथवा 50% पीक फुलो̴यावर असताना ते जिमनीत गाडावे 
िकंवा Ťास कटरने जिमनीपासून 2-3 इंच अंतरावर कापून जागेवर आǅादन करावे. 
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फळबागेमȯे एकदा कापणी केʞानंतर पुɎा यािपकाचे चोथे फुटतीĖ ȑांǉा िनयिमत कापǻा 
कराʩात व िमळणारा जैव भार जिमनीवर पसŝन ƽावा, Ǜामुळे जिमन झाकली जाईल व तणाचा ŮादुभाŊव 
कमी होईल. ȑासोबत हे िपकाचे अवशेष हळूहळू कुजत राहतील व यातून फळिपकास आवʴक असलेʞा 
सवŊ Ůकारǉा अɄūʩाचा पुरवठा िनयिमतपणे होईल. Ǜामुळे रासायिनक खताचा तसेच शेणखताचा वापर 
न करताही या फळ िपकांमधून िनयिमतपणे, उǄ दजाŊचे आणी शाʷत उȋादन घेता येईल ʉणजेच 
शेतक̴यासाठी शेती फायȨाची आिण Ťाहकासाठी आरोƶदायी ʉणजेच " ǒानाची शेती " होईल. 

 


