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“ ςानाची शेती ” 
ॲरोΡीन - िहरवळ̢चे खत, ताग व ध͊चास पयाय̻ 

ҷी. अंकुश बरडे, एम.एस.सी. (कृषी) 
 

 िहरवळ̢चे खत ҋणजे काय  ?  
ज̟मनीचा पोत सुधारϰासाठी ҋणजेच ज̟मनीचे भौितक, रासायिनक व जैिवक गुणधम̻ सुधारϰासाठी 

िविवध वनӞती तथा िपके ज̟मनीवर वाढवून अध̻पͽ अवӚेत ҋणजेच फुलोरा अवӚेत ज̟मनीत गाडली जातात 
यास िहरवळ̢चे खत ҋणतात. उदा. Їांιा बो͞, ध͊चा, चवळ̢, िगरीपुӆ, मूग, उडीद, इЇादी. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 िहरवळ̢चे खतासाठी िपकाची िनवड  
 िपकाची वाढ जोमदार असावी जेणेक͞न Їापासून भरपूर जैवभार ̟मळेल. 
 िपक लवकर वाढणारे तसेच िदड ते दोन मिहюात तयार होणारे असावे. 
 शͺतो िपक िЩदल वग̾य असावे υास भरपूर िहरवा पाला असावा. 
 िपकाची मुळे ज̟मनीत खोलवर जाणारी असावीत आणी खोड कोवळे व लुसलुशीत असावे. 
 ज̟मनीत गाडҟास लवकर कुजणारे असावे. 
 िविवध हवामान व ज̟मनीत चांगले वाढणारे असावे. 

  

 िहरवळ̢ιा खताचे फायदे 
 िहरवळ̢ιा खताचा वापर केҟामुळे ज̟मनीचे जैिवक गुणधम̻ सुधारतात. ҋणजेच ज̟मनीतील ̟जवाणूंची 

सं΍ा आ̟ण काय̻Ϳमता वाढते Їामुळे रासायिनक खतांची काय̻Ϳमता वाढत.े 
 िहरवरळ̢ιा खतामधून मु΍, दुҌम व सू΁ अцЧҫ िपकास उपलѬ होतात. 
 ज̟मनीची ज̟मनीमаे Ӯ̥मसचे Ѡमाण वाढते Їामुळे पाणी धारण Ϳमता वाढते. 
 ज̟मनीची पावसामुळे होणारी धूप थांबते. 
 स͊िЧय पदाथा̻मुळे मातीचे भौितक गुणधम̻ सुधारतात Їामुळे अित̞रͬ पाϰाचा िनचरा लवकर होतो. 
 िहरवळ̢ιा खतामаे िЩदल वग̾य िपके घेतҟामुळे ज̟मनीतील नЈाचे Ѡमाण वाढवϰास मदत होते. 
 Ϳारपड, चुनखिडयुͬ सार΍ा समӤाΡӖ ज̟मनीची सुधारणा होते. 
 तणांचे िनयंЈण होते. 
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 िहरवळ̢ιा खताचे Ѡकार :  
υा शेतात िहरवळ̢ची खत गाडावयाचे तेथेच िहरवळ̢चे िपक सलग शेतात पेरले जाते आणी िपक 50 %  

फुलोҏावर असताना नांगरणी क͞न ज̟मनीत गाडले जाते िकंवा मु΍ िपकासोबत आंतरपीक ҋणून या िपकांची 
वाढ क͞न ते ज̟मनीत कापून ̟मसळले जाते. आपҟाकडे ताग ( बो͝ ), ध͊चा, मूग, चवळ̢, मटक̣, इЇादी िपके 
िहरवळ̢ιा खतासाठी घेतली जातात. 

दुसҏा Ѡकारामаे बांधावरील िकंवा इतर जागेवर लागवड केलेҟा वेगवेगҧा वनӞतीιा नाजूक फांЦा 
िकंवा पाने तोडून ज̟मनीत ̟मसळली जातात उदा.िगरीपुӆ, करंज, सुबाभूळ, शेवरी इЇादी. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 शेतकरी िहरवळ̢ची खते का घेत नाहीत ?  
शेतकҏांना िहरवळ̢ιा खताचे महϽ जरी पटत असले तरी शेतकरी ही िपके घेϰास कायम नाखुश 

असतात कारण िहरवळ̢चे खते Χावयाची असҟास लागवडीचा एक हंगाम वाया जातो Їासोबत िहरवळ̢ιा 
खतासाठी ̟शफारस केलेले ताग व ध͊चा िबयाणे उपलѬ होत नाही तसेच िबयाणे खूप महाग असते. काही 
शेतकҏांना िहरवळ̢ιा खताबाबत िततक̣शी जागृती नाही Їामुळे शेतकरी िहरवळ̢ची खते घेϰास टाळाटाळ 
करतात. 

िदवस͊िदवस शेणखत वापरϰाचे Ѡमाण िविवध कारणामुळे कमी होत असҟामुळे तसेच शेत ӧζ 
ठेवϰाιा हҫासापोटी शेतकरी कुठलाही जैिवक पदाथ̻ उदाहरणाथ̻ िपकाचे खोड, मूळ, पाने तसेच तणांचे िनमू̻लन 
तणनाशकाЩारे केҟामुळे ज̟मनीस जैिवक भार ( पालापाचोळा, काड भुӏट, गुळ̢, छाटणीच ेअवशेष, िपकाιा 
मुҧा, खोड इЇादी ) मातीमаे ̟मसळला जात नाही Їामुळे ज̟मनीमधील सूԩ म̟जवांची सं΍ा व काय̻Ϳमता 
घटत आहे आ̟ण या सवा̻चा प̞रपाक ज̟मनीचा स͊िЧय कब̻ कमी होऊन रासायिनक खताची काय̻Ϳमता िदवस͊िदवस 
कमी होत आहे. िपकाची उЁादकता वाढवϰाιा हҫासपोटी शेतकरी महागϣा रासायिनक खताचा अ̟धक-
अ̟धक वापर करत आहेत. यातून  िपकाचे उЁादन तर वाढत नाही परंतु पया̻वरणास धोके माЈ िनमा̻ण होत आहेत 
आ̟ण एकंदरच शेती तोϖाची होत चालली आहे. 

िहरवळ̢ιा खतामаे मु΍तः  शेतकरी ताग आ̟ण ध͊ιा या िपकाचा िवचार करतात, बҏाच वेळा हे 
िबयाणे उपलѬ होत नाही आ̟ण उपलѬ झाले तर Їांचे दर खूप जाӖ असҟामुळे ते शेतकҏांना परवडत नाही. 
अशा वेळेस ताग व ध͊ιा िपकास काही पया̻य आहे का या िवचारातून " ॲरोΡीन " Ѡकार Ѡच̟लत होत आह.े 
          ॲरोΡीन मаे आपҟा प̞रसरात उपलѬ असणारी पारंपा̞रक िपके जसे क̣ तृणधाю, कडधाю, गळ̢त 
धाю  व इतर पारंपा̞रक िबयाणे एकिЈत ̟मसळून Їाची लागवड केली जाते. υामुळे शेतकҏाचा िहरवळ̢ιा 
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खताιा िबयाϰावरील खच̻ कमी होऊन Їा प̞रसरातील पारंपा̞रक िपके घेतҟामुळे Їा िपकांची वाढ चांगली 
होते, जैविविवधता वाढϰास मदत होते आ̟ण अशा वेगवेगҧा गटातील िपकामुळे ज̟मनीस ̟मळणारा जैवभार 
हा वैिवаपूण̻ असतो υातून मातीचे आ̟ण िपकाचे संपूण̻ पोषण होऊ शकते या िवचारातून हा Ѡकार पुढे आलेला 
आहे. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ॲरोΡीन ҋणजेच ̟मҷ िहरवळ̢चे खत : 
यामаे 10-12 िकलो िबयाणे एकमेकात ̟मसळून  ज̟मनीमаे िकंवा फळ िपकामधील दोन ओळ̢त फोकून 

िदले जाते व फुलोҏात असताना ҋणजेच 30 ते 60 िदवसांनी Ρास कटरιा साहाҌाने कापून अथवा रोटाүेटर 
िकंवा नांगराιा सहाҌाने ज̟मनीत गाडले जाते. 
ॲरोΡीनमаे खालील Ѡमाण ेिबयाण ेपेरणीसाठी वापरावे : 
 मूग िकंवा उडीद  : 2 िकलो, 
 चवळ̢ िकंवा सोयाबीन : 2 िकलो,  
 गͣ िकंवा χारी िकंवा मका  : 2 िकलो,                               
 ̟मरची, ितळ, मोहरी, मेथी, मटक̣, राजिगरा, अंबाडी, ध͊ιा ѠЇेक̣ 500 Ρॅम आणी  
 झ͊डू 100 Ρॅम 

वरील सव̻ िबयाणे शेतकरी ӧत: कडील, िकराणा दुकानातून अथवा सुϓा ӧ͞पात कृषी सेवा क͊Чामधून 
िवकत घेऊन एकЈ करावे. शͺतो ӧतः कडील उपलѬ  गावरान वाणाचे िबयाणे वापरावे. पेरणीपूव̾ ज̟मनीची 
हलक̣ मशागत केҟानंतर हे िबयाणांचे ̟ मҷण ज̟मनीवर फोकून िकंवा िवӏटून Цावे व बी माती आड करϰासाठी 
हलक̣ पाळ̢ मारावी. Їानंतर लगेच पोहोच पाणी Цावे. आवҶकता असҟास आंबवनीचे पाणी Цावे. Їानंतर 
ज̟मनीιा Ѡकारानुसार 8 - 10 िदवसांιा अंतराने 4 - 6 पाϰाιा पाҧा Цाҫात. िपकाची उंची 4 - 5 फूट 
झाҟानंतर अथवा 50% िपक फुलोҏावर असताना ते ज̟मनीत गाडावे िकंवा Ρास कटरने ज̟मनीपासून 2 - 3 इंच 
अंतरावर कापून जागेवर आζादन करावे. 

फळबागेमаे एकदा कापणी केҟानंतर पुіा या िपकाचे चोथे फुटतील Їांιा िनय̟मत कापϰा कराҫात 
व ̟मळणारा जैवभार ज̟मनीवर पस͞न Χावा, υामुळे ज̟मन झाकली जाईल व तणाचा Ѡादुभा̻व कमी होईल. 
Їासोबत हे िपकाचे अवशेष हळूहळू कुजत राहतील, यातून फळिपकास आवҶक असलेҟा सव̻ Ѡकारιा 
अцЧҫाचा पुरवठा िनय̟मतपणे होईल. υामुळे रासायिनक खताचा तसेच शेणखताचा वापर न करताही या फळ 
िपकांमधून िनय̟मतपणे, उε दजा̻चे आणी शाҺत उЁादन घेता येईल ҋणजेच शेतकҏासाठी शेती फायЦाची 
आ̟ण Ρाहकासाठी आरोΟदायी ҋणजेच " ςानाची शेती " होईल. 


