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ज्ञानाची शेती – भाग तीन   

सेंद्रिय कर्ब ( ORGANIC CARBON ) 

श्री. अंकुश बरडे, एम.एस.सी. (कृषी)  
 

 आपण घेत असलेल्या पपकाांचे उत्पादन हे जमीन, सूययप्रकाश, जपमनीतील सुक्ष्मजीव, हवा व 

ओलावा यावर अवलां बून असते. यामधे्य शेतकरी व सांशोधक केवळ जमीन, ओलावा, सुधाररत, सांकरीत 

पबयाणे रासायपनक खते व औषधे याांचाच पवचार करत आहे आपण पनसर्ायतून पमळालेला सूययप्रकाश, 

हवा आपण जपमनीतील सुक्ष्मजीव याांचा कसलाही पवचार होत नाही आपण यातूनच समस्या पनमायण होत 

आहे व शेतकऱयाांच्या हातात असणाऱया घटकाकडे लक्ष न देता बाजार कें पित शेतीवर भर पदला जात 

आहे. शेतकरी, कृपष सांशोधन व शासनाने पनपवष्ठा आधाररत शेती भोवती लक्ष कें पित केल्यामुळे 

जपमनीतील पजवाणू, हवा व सूययप्रकाश कें पित सांशोधन व पवकास जवळपास थाांबला आहे. त्यातून 

शेतकऱयाचे परावलां पबत्व वाढत असून कजायचा बोजा, त्यातून आत्महत्या असा सर्ळा प्रवास सुरु आहे. 

म्हणजेच ज्यावेळी शेती आपण शेतकरी याबाबत सांशोधन व योजना तयार केल्या जातात त्यावेळी  उच्च 

उत्पादनासोबत शेतकऱयाचे उत्पन्न वाढवून त्यास सक्षम करावयाचे असेल तर सूययप्रकाश, जमीन, 

जपमनीतील पजवाणू, हवा आपण ओलावा या भोवती लक्ष कें पित करावे लारे्ल. 

 सवय साधारणपणे जमीन त्यापिकाणच्या भूभार्ातील खडकापासून तयार झालेली असते. या 

खडकावर हजारो वषय उन, वारा, पाउस याांचा परीणाम होवून खडकाांची पझज होऊन त्याचसोबत त्यावर 

जैवभार सािून, कुजत जावून, जमीन तयार होत असते. अशा प्रकारच्या पिया ह्या हजारो वषय होत 

असतात. या काळात मृत प्राण्याचे अवशेष, प्राण्याांची पवष्ठा, कुजलेले सेंपिय पदाथय व खपनज पदाथय याां चे 

एक पमश्रण तयार होते त्यातून जपमनीच्या पृष्ठभार्ावरील 10 - 15 सेमीचा मातीचा थर तयार होतो, जो 

सजीवाांच्या दृष्टीने सवायत महत्वाचा असतो. 

       अनेक शेतकरी पपकाद्वारे जपमनीतून उचललेली अन्निवे्य उदा. नत्र, सु्फरद, पालाश व सूक्ष्म 

अन्निव्य जपमनीला रासायपनक खताद्वारे परत देतात मात्र तुटपूजा प्रमाणात सेंपिय खते ( कबय ) 

जपमनीला परत देतात. शेत जपमनीला तुम्ही बँक अकाउांट सारखे समजा व खात्यातून जमा रकमेपेक्षा 

जास्त रक्कम काढू नका बँकेतील जमा रक्कम काढलेल्या रकमेपेक्षा जास्त हवी. 

 जद्रिनीची रचना : 

 आपल्या जपमनीत पवपवध घटक पुढीलप्रमाणे असावेत असे अपेपक्षत आहे. यामधे्य खपनज पदाथय 

45%, हवा 25%, ओलावा ( पाणी ) 25% व सेंपिय पदाथय 5% अशा जपमनीस उतृ्कष्ट,  उत्पादनक्षम व 

सुपीक जमीन म्हटले जाते. सद्यस्थथतीत हे प्रमाण पबघडलेले आहे. या मधे्य एखादा घटक कमी होतो 

त्यावेळेस दुसरा घटकाांचे प्रमाण वाढत असते. म्हणजे ओलावा कमी झाला तर जपमन कडक - घट्ट 

होतात. ओलाव्याची जार्ा पह खपनज पदाथाांनी घेतली जाते व हवा व सेंपिय पदाथय कमी झाले तर त्याची 

जार्ा ईतर घटक घेत असतात.  

खपनज पदाथय, हवा, ओलावा व सेंपिय पदाथय याांचे योग्य ते प्रमाण िेवण्यासािी सद्यस्थथतीत 

शेतकऱयाांना तारेवरची कसरत करावी लार्त आहे. यामधे्य सेंपिय पदाथय 5% कसा िेवायचा ? हा मोिा 
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प्रश्न आहे. त्यासािी शेतकऱयाांनी याचे महत्व ओळखूण सेंपिय पदाथय पुनयभरणासािी काय करता येईल 

याबाबत पचांतन करावे लार्णार नाही. 

 

 सेंदीय कर्ब व्याख्या : 

जपमनीतील सजीवाांनी कोणत्याही पदाथायचे अशतः पवघटन केल्यानांतर रापहलेला कबय म्हणजे 

सेंपिय कबय आहे. सेंपिय कबय हा जपमनीचा सुपीकता पनदेशाांक मानला जातो. त्यास “मातीचा आत्मा” 

म्हटले जाते. सजीवाांचे अवशेष  ( पाला पाचोळा, मुळे, शेणखत )  कुजल्यावर तयार होणारा पदाथय 

म्हणजे सेंपिय कबय. जपमनीची ऊजाय आपण चलन आहे, पजवाणूांचे हे मुख्य अन्न आहे.  

 ह्युमस म्हणजे कुजण्याच्या प्रपियेतील अांपतम टप्पा, हा काबयनचा सािा पाण्याला स्पांजसारखा 

धरून िेवतो. सेंपिय पदाथायचे पूणय पवघटन झाल्यावर हुमस तयार होतो. हुमसचा रांर् र्डद असतो, तो 

कबय समृद्ध आपण स्थथर असतो. 

जपमनीची सुपीकता म्हणजे जपमनीतील उपलब्ध अन्निव्याचे प्रमाण तर उत्पादकता म्हणजे 

त्यातून पमळणारे पपकाांचे उत्पादन आपण झालेल्या उत्पादनातून शेतकऱयाांना जू्य नफा राहतो त्यास त्या 

जपमनीतून पवपशष्ठ पपकाांचे पमळालेले उत्पन्न असे म्हटले जाते. 

चाांर्ल्या कुजलेल्या जैपवक पदाथाांमधून वनस्पतीच्या वाढीसािी आवश्यक असणारी सवय 

मूलिवे्य सहज उपलब्ध होतात आपण यामधे्य कबायचे प्रमाण जवळपास 60% असते म्हणून यास सेंपिय 

कबय ( Organic Carbon ) असे म्हणतात. 

जपमनीची सुपीकता ही सेंपिय कबायच्या मूल्यावरून ( % ) िरपवली जाते. ज्यावेळेस हा सेंपिय 

कबय 1% पेक्षा कमी असतो त्या जपमनीस कमी उत्पापदत पकां वा अयोग्य जमीन म्हणतात व ज्या जपमनीत 

हा सेंपिय कबय 4% अथवा जास्त असतो त्या जपमनीत सेंपिय जमीन अथवा सुपीक जमीन म्हणतात.  

सद्यस्थथतीत आपल्याकडील जपमनीतील सेंपिय कबय 0.20 ते 0.50 % एवढ्या कमी पातळीवर 

आला आहे त्यामुळे याबाबत वेळीच उपाययोजना केल्या नाहीत तर र्ांभीर पररणाम होऊ शकतात. 

मातीतील सेंपिय कबायची सहा प्रकारे वर्यवारी केलेले आहे. जपमनीचा सेंपिय कबय 0.20% पेक्षा कमी 

असेल तर तो अत्यांत कमी समजला जातो ,  सेंपिय कबायचे प्रमाण 0.20 ते 0.40 % असल्यास तो कमी , 

0.40 ते 0.60 % मध्यम, 0.60 ते 0.80 % थोडेसे जास्त, 0.80 ते 1% जास्त आणी 1% पेक्षा जास्त सेंपिय 

कबय असेल तर अत्यांत जास्त आहे असे समजले जाते. 

 

 स्थिर व अस्थिर सेंद्रिय कर्ब :  

जपमनीवर पडणारा पालापाचोळा, शेणखत, कां पोस्ट खत यापासून पमळणारा कबय हा अस्थथर 

म्हणजेच कमी कालावधीत सांपून जाणारा व पटकावू नसतो म्हणून त्यास अस्थथर कबय म्हणतात पपकाांचे 

जपमनीखालील अवशेष जसे की पपकाांचे मुळे, खोडक्या व पपकाांची धसकटे, लहान, मोठ्या फाांद्या 

यामधून पमळणारा सेंपिय कबय हा स्थथर असतो तो जास्त पदवस पटकतो. म्हणजेच जेवढा पदाथय वजनास 

हलका ( उदा. झाडाचीपाने ) तो लवकर कुजतो व जड पदाथय ( उदा. खोड, मुळ्या, धसकटे, उसाच्या 

खोडक्या) तो हळूहळू कुजतो त्यामुळे त्यापासून पमळणारा कबय हा पदघयकाळ पपकाांना उपलब्ध होत 

राहतो त्यास स्थथर कबय म्हणतात. 

 सेंद्रिय कर्ाबचे िहत्व : 
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            सेंपिय पदाथय आपण सेंपिय कबय ह्या दोन्ही र्ोष्टी वेर्वेर्ळ्या आहेत. सेंपिय पदाथय 

म्हणजे वेर्वेर्ळे जैपवक पदाथय ज्यामधे्य र्वत, मुळ्या, पाळापाचोळा, पजवांत प्राणी, मृत प्राण्याचे अवशेष, 

सूक्ष्मजीव इत्यादी असु शकतात तर वर नमूद केलेप्रमाणे या सेंपिय पदाथायचे पवघटन होऊन तयार 

होणारा पदाथय म्हणजे सेंपिय कबय होय. 

 जार्पतक पातळीवर सेंपिय कबय कमी होण्यामुळे हवेतील काबयन डाय ऑक्साइडचे प्रमाण 

वाढत असून हवामानात बदल होत आहेत, जास्त प्रमाणात हररतरृ्ह वायू उत्सजयन होत आहे, थथापनक 

पातळीवर पपकाची उत्पादकता कमी होऊन रोर्प्रपतकारक्षमता कमी होत आहे मातीची जडणघडण 

आपण मातीची सुपीकता यावर पवपरीत पररणाम होत आहे आणी मातीची धूप जास्त होत आहे. 

 

 सेंद्रिय कर्ब किी होण्याची कारणे : 

 भारत देश हा उष्ण कपटबांधामधे्य मोडणारा भूभार् असून आपल्याकडे वषयभरामधे्य जवळपास 

10 मपहने स्वच्छ व भरपूर सूययप्रकाश असतो, त्यामुळे सेंपिय कबायच्या पवघटनाचा वेर् जास्त 

असतो.  

 पदवसेंपदवस शेतकऱयाांकडे पशुधनाची सांख्या कमी होत असून जपमनीस सेंपिय खत, कां पोस्ट 

पुरेशा प्रमाणात पमळत नाही. 

 पाण्याची उपलब्धता वाढल्याने शेतकरी तीनही हांर्ामात पपके घेतली जात आहेत त्यामुळे 

जपमनीतील सेंपिय कबायचे प्रमाण मार्ील 25 ते 30 वषायत 4% वरून 0.50% वर आले आहे. 

 पाण्याचा वारेमाप वापर केल्यामुळे सुद्धा सेंपिय कबय कमी होत आहे.  

 जपमनीची बाांधबांपधस्ती न केल्यामुळे तसेच कमी वेळात होणाऱया जास्त पजयन्यामुळे जपमनीचा 

सेंपिय कबय कमी होत आहे. 

 शेणखत वापराचे प्रमाण कमी झाले आहेच त्याचबरोबर पपकाांपासून, र्वतापासून व शेणामधे्य 

पमळणारा इतर जैवभार शेतकरी पपक लार्वडीपूवी र्ोळा करून जाळून टाकतात. त्यामुळे 

सेंपिय पदाथायचे पुनभयरण होत नाही. 

 रासायपनक खताांचा असमतोल वापर केल्याने सेंपिय कबय कमी होतो. 

 जपमनीत वेर्वेर्ळ्या प्रकारच्या रासायपनक पकटकनाशक व बुरशीनाशकाांच्या आळवण्या ( 

Drainching ) मुळे मातीतील सुक्ष्म पजवाांची सांख्या कमी होते. 

 एकच एक पपक पद्धती जसे की खरीपमधे्य सोयाबीन व रब्बीमधे्य हरभरा म्हणजेच पपकाांची 

पनयपमत फेरपालट केली नाही तर जपमनीचा सेंपिय कबय कमी होतो. 

 पमश्र पपक पद्धतीचा अवलां ब न केल्यामुळे ही सेंपिय कबायचे प्रमाण कमी होते.  

 वारांवार जपमनीची मशार्त करणे यामुळे मातीतील सेंपिय कबायचे प्रमाण कमी होते. 

 

 सेंद्रिय कर्ब जर 1% असेल तर  :  

जपमनीतील पजवाणू, बुरशी, प्रोटोझुवा, मायकोरायझा, अॅस्िनोमायसीटस, र्ाांडूळ इत्यादी 

अनांत प्रकारचे सुक्ष्म पजवाांची सांख्या कायम राहते व ते जपमनीतील सेंपिय पदाथायचे पवघटन घडवून 

आणतात ज्यामधून वेर्वेर्ळ्या प्रकारची सेंपिय आम्ले तयार होतात व या आम्लामुळे अनुपलब्ध 

स्वरूपातील अन्निव्य पपकाांना उपलब्ध स्वरूपात प्राप्त होतात. 
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उतृ्कष्ठ प्रतीच्या पपकाांना 10 गॅ्रम मातीमधे्य सुमारे 700 कोटी एवढे सूक्ष्म जीव असतात 

यावरून आपणास सेंपिय पदाथायचे जपमनीमधील जीवाणूांच्या वाढीसािीचे महत्व लक्षात येईल. 

 

 

 सेंद्रिय कर्ाबवर पररणाि करणारे घटक :  

सेंपिय कबायवर प्रामुख्याने हवामान, जपमनीतील जीवाणू, ओलावा, सेंपिय पदाथायचा प्रकार ई 

बाबी ांचा पररणाम होतो. 

 हवािान : 

पजतके तापमान जास्त तेवढा सेंपिय कबय कमी होतो. थांड प्रदेशात सेंपिय कबय योग्य पातळीत 

िेवणे सोपे असते आपल्या कडील भौर्ोपलक स्थथती ही 4 मपहने पावसाळा व 8 मपहने उन्हाळा म्हणजे 

शेतजपमनीस प्रखर सूययप्रकाश पमळतो त्यामुळे कबायचे मोठ्या प्रमाणात ज्वलन (Oxidation) होते. 

त्यामुळे सेंपिय कबय कमी होतो. सवयसाधारणपणे तापमान जर 10⁰C वाढले तर सेंपिय पदाथय पवघटनाचा 

वेर् 2 ते 3 पटीने वाढतो. सद्यस्थथतीत जनावराांची सांख्या कमी झाल्यामुळे जपमनीत सेंपिय खत 

(कां म्पोस्ट) कमी प्रमाणात वापरले जाते त्यामुळे जपमनीत असलेल्या सेंपिय कबायची पातळी राखणे हे 

दुहेरी आव्हान शेतकऱयापुढे आहे. 

 

 जद्रिनीतील द्रजवाणू : 

जपमनीत सेंपिय पदाथय वापरल्यावर त्याांच्या जैपवक व रासायपनक पवघटनात पजवाणू ( 

सूक्ष्मजीव ) महत्वाची भूपमका बजावतात. सेंपिय पदाथय हे या सूक्ष्मजीवाांचे अन्न आहे. तसेच पजवाणू, 

बुरशी, प्रोटोझुआ, अॅिीनोमायपसटस, र्ाांडूळ, मायकोरायझा हे सूक्ष्मजीव सेंपिय पदाथय कुजवण्याचे 

काम करतात व सेंपिय पदाथाांच्या पवघटनानांतर सेंपिय कबय तयार होतो. मात्र जास्त तापमान असल्यास 

या सूक्ष्मपजवाांची काययक्षमता चाांर्ली राहण्यासािी मातीत पुरेसा ओलावा असणे आवश्यक आहे तर 

अपधक ओलावा असल्यास पजवाणूांची काययक्षमता घटते त्यामुळे पवघटनाची पिया मांदावते. 

 

 सेंद्रिय पदािाांचा प्रकार : 

आपण वापरत असलेल्या सेंपिय पदाथायचे कबय : नत्र रु्णोत्तर हे उपलब्ध होणाऱया सेंपिय 

कबायचे प्रमाण व वाढण्याचा वेर् िरत असतो. उदा. र्व्हाचे काड कबय:नत्र रु्णोत्तर 80:1, उसाचे पाचट 

120:1 तर शेणखत 16:1 असे असते. त्यामुळे र्व्हाचे काड, उसाचे पाचट यापासून सेंपिय कबय तयार 

होण्यास म्हणजेच त्याांचे पवघटन होण्यासािी जास्त कालावधी लार्तो व अश्या जपमनीत जर नत्राचे 

प्रमाण कमी असल्यास पवघटनाच्या प्रपियेस पवलां ब होतो. 

 

 जद्रिनीचे गुणधिब :  
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यामधे्य मुख्यतः जपमनीचा सामू जर 4.5 पेक्षा कमी व 8.5 पेक्षा जास्त असेल तर अशा जपमनीत 

सूक्ष्मजीवाांची वाढ होत नाही व सेंपिय पदाथाांचे पवघटन लवकर होत नाही व सेंपिय कबय वाढीस मयायदा  

येतात. 

 सेंपिय कबायमुळे जपमनीचे भौपतक रासायपनक व जैपवक रु्णधमय सुधारणा होण्यास मदत होत 

असते. 

 

 

 

भौद्रतक गुणधिाबत होणारे र्दल  :  

जपमनीची घनता म्हणजे घट्टपणा कमी होऊन मातीच्या कणाकणात पोकळी वाढते व त्यामुळे 

जपमनीमधे्य हवा खेळती राहते  

 हलक्या जपमनीत पाणी धरून िेवण्याची क्षमता वाढते तर भारी काळ्या जपमनीत अपतररक्त 

पाण्याचा पनचरा चाांर्ला होतो. 

 मातीची धूप कमी होते. 

 मातीची जडणघडण सुधारते. 

 रासायद्रनक गुणधिाबत होणारे र्दल :  

 जपमनीचा सामू तटथथ म्हणजे 6.5 ते 7.5 िेवण्यास मदत होते. 

 आयन पवपनयम क्षमता वाढते. 

 चुनखडी ते जपमनीत अन्निव्याची स्थथरता कमी होते  

 जपमनीचे आघात प्रपतबांधक क्षमता सुधारते. 

 जैद्रवक गुणधिब :  

सूक्ष्मजीव जीवाणूच्या जननपियेस र्ती प्राप्त होऊन जैपवक सांकेता मधे्य वाढ होते.  

सूक्ष्म जीवासािी सेंपिय कबय एक ऊजायपूरक असतो त्यामुळे त्याांची चाांर्ली काययक्षमता चाांर्ली 

होऊन अन्निव्याची उपलब्धता वाढते. 

 

 सेंद्रिय कर्ाबचे द्रपकाांसाठीचे फायदे : 

 सेंपिय कबय जपमनीत योग्य प्रमाणात असल्यास उपयुक्त जीवाणूची सांख्या वाढते, जपमनीची 

जलधारण क्षमता सुधारते, क्षाराांचा पनचरा होण्यास मदत होते. स्थथर झालेली अन्निव्य उपलब्ध 

होतात त्यातूनच मातीची जैपवक, भौपतक व रासायपनक सुपीकता वाढते. 

 जपमनीतील सुक्ष्मजीव नत्र स्थथरीकरण करणारे पजवाणू नत्र उपलब्ध करून देतात. रासायपनक 

खताांची उपलब्धतता वाढते, काययक्षमता वाढते व त्याांचा ऱहास कमी होतो. 

 सेंपिय कबायमुळे जपमनीची पावसाचे पाणी सािवण क्षमता वाढते व पाण्याचा ऱहास होत नाही. 

 सेंपिय कबायत सािलेली अन्निवे्य पपकाांना आवश्यकतेनूसार पपकाांना उपलब्ध होतात. 

 मातीची धुप कमी होते, मातीची जडण घडण सुधारते. सेंपिय कबायमुळे जपमनीचा घट्टपणा कमी 

होऊन मातीच्या कणाांमधील पोकळी वाढते पररणामी जपमनीमधे्य हवा खेळती राहते. 
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 जपमनीचा सामू उदासीन ( 6.5 ते 7.5 ) िेवण्यास सेंपिय कबय मदत करतो. सेंपिय कबय कमी 

झाल्यास जपमनीचा सामू पवम्ल होतो ज्यामुळे जपमनीतील अन्निवे्य उपलब्ध करून देण्याची  

क्षमता ( Cation Exchange Capacity ) कमी होते. त्यामुळे जपमनीत अन्निव्याांचे प्रमाण 

मुबलक असूनही ते पपकाांना उपलब्ध होत नाही व जपमनीतील खपनजाांची (Na, Ca) सांयुरे् तयार 

होतात व त्याांचे क्षारात रुपाांतर होऊन जपमनी चोपण बनतात. 

 सेंपिय पदाथायमधे्य मुख्य अन्निवे्य जरी कमी प्रमाणात असली तरी सांपे्ररके, जीवनसते्व, पवकरे 

भरपूर पमळतात त्यामुळे उत्पनाचा दजाय ( चव, र्ोडवा, रां र् ) सुधारतो तसेच पकड व रोर् पपकाची 

प्रपतकार शक्ती वाढते. 

 सेंपिय कबायमुळे जपमनीत युरीएज, सेल्युलेज, हेमी सेल्युलेज, लीपिनेज, फॉसे्फटेज, सल्फेटेज, 

प्रोटोपेिीनेज इत्यादी प्रकारची पवकरे ( Enzyme ) वाढतात. 

 पचबड पाणथळ जपमनीमधे्य सेंपिय पदाथायचे भरण केले तर पनचरा सुधारून जपमनीची सांरचना 

सुधारते. 

 चुनखडीयुक्त जपमनीत अन्निव्याची स्थथरता कमी होते. 

 

 सेंद्रिय कर्ाबचे व्यवथिापन 

हवेतील पाण्याची वाफ काबयन डाय-ऑक्साइड, पमथेन आपण अन्य वायूमुळे पृथ्वीच्या भूपृष्ठाचे 

आपण वातावरणाचे तापमान वाढते त्यास हररतरृ्ह पररणाम (ग्रीन हाऊस इफेि) म्हणतात या नैसपर्यक 

पररणामा सोबतच औद्योपर्क आपण कृषी के्षत्रातून उत्पन्न होणाऱया हररत रृ्ह वायूचे उत्सजयन होत असते 

त्यामुळे पृथ्वीच्या तापमानात वाढ होते याला जार्पतक तापमान पकां वा हवामान बदल म्हणतात त्यामुळे 

जपमनीतील सेंपिय कबय वाढपवणे अपधक आव्हानात्मक होत आहे 

मातीतील पांधरा  पेक्षा खोल असलेल्या थरामधे्य फार कमी सेंपिय पदाथय असतात त्यामुळे 

सेंपिय कबय वाढवण्यासािी वरच्या थरातील माती वाचवणे हे पपहले महत्त्वाचे पाऊल आहे. 

 

 सेंद्रिय कर्ब कसा वाढतो  :  

वनस्पती हवेतून काबयन डाय-ऑक्साइड शोषूण, प्रकाश सांश्लेषणाद्वारे त्याचे रूपाांतर सेंपिय 

कबायत करतात पुढे त्यापासून सुिोज, ग्लुकोज, शकय रा, सेल्युलेज, स्टाचय, पलपिन, काबयनयुक्त पदाथायत 

वनस्पती रूपाांतर करतात. जपमनीतील सूक्ष्मजीव, र्ाांडुळे, कृमी, बुरशी, पजवाणू, प्रोटोझोआ, 

अॅस्िनोमाइपसटस इत्यादी सुक्ष्मजीव वनस्पतीच्या मृत अवशेषाांवर प्रपिया करून सेंपिय कबय तयार 

करतात. पहरव्या सेंपिय िव्यामधे्य काबोदके आपण प्रपथनाांचे प्रमाण 15 - 25% तर पलिीन प्रमाण 10 - 

15% असते. एकूण सेंपिय पदाथाांमधे्य कबायचे प्रमाण पवघटनानांतर 50 - 58% असते. साधारणतः 

जपमनीत 93 - 97% नत्र व सु्फरद 20 - 28% सेंपिय अवथथेत असते. 

 

 द्रजवाणूांची सांख्या व कर्ब नत्र गुणोत्तर : 

सेंपिय कबायच्या जपमनीतील अस्स्तत्वामुळे पजवाणूांच्या प्रजनन पियेस र्ती प्राप्त होऊन त्याांच्या 

सांखे्यत वाढ होते. वेर्वेर्ळ्या प्रकारच्या पजवाणू, बुरशी, सूक्ष्मजीवाांना सेंपिय कबयद्वारे ऊजाय पुरपवली 

जाते. त्यामुळे त्याांची सांख्या व काययक्षमता वाढून पपकाांची अन्निव्याची र्रज भार्पवली जात असते.  

शेणखतात सेंपिय खतात कबय नत्र रु्णोत्तर 12:1 ते 20:1 यादरम्यान असेल तर त्यामधून पपकाांची 

अन्निव्याांची र्रज चाांर्ल्या प्रकारे पूणय होते.  
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कबय नत्र रु्णोत्तर 20:1 असलेल्या शेणखतात सेंपिय खतामधे्य खालील प्रमाणे पजवाणूांची सांख्या 

आढळून येते.  

- पजवाणूांची सांख्या   :  70 x 107  CFU/गॅ्रम  

- बुरशी ांची सांख्या               :  12 X 105 CFU/गॅ्रम 

- ॲस्िांनोमायपसटची सांख्या  :   25 x 105 CFU/गॅ्रम 

 

 

 सेंद्रिय खतातील कर्ब : नत्र गुणवांत गुणोत्तर :  

        जपमनीमधे्य सेंपिय कबायचे पुनभयरण करण्यासािी वेर् वेर्ळ्या प्रकारचे जैपवक पदाथय वापरले 

जातात त्यामधे्य  कबय : नत्र रु्णोत्तर पुढील प्रमाणे असते. शेणखत  20:1, र्ाांडूळ खत 18:1,  कोांबडी 

खत 16:1, वाळलेली पाने 95:1, पे्रसमड केक 25:1,  उसाचे पाचट 110:1 व  मक्याचा पेंढा 60:1, पहरवी 

ताजी पाने  7 ते 13 : 1., भात व र्व्हाचा पेंडा 80-130:1,, ज्वारीचा कडबा 60-80:1, वाळलेले र्वत 

150-165 : 1, लाकडाचा भुसा 200-220 : 1, पृथ्वीच्या लें ड्या 15-18 :1. 

 सेंद्रिय कर्ब वाढद्रवण्याचे उपाय  :  

      हवेतील पाण्याची वाफ काबयन डाय-ऑक्साइड,पमथेन आपण अन्य वायूमुळे पृथ्वीच्या भूपृष्ठाचे आपण 

वातावरणाचे तापमान वाढते त्यास हररतरृ्ह पररणाम (ग्रीन हाऊस इफेि )म्हणतात या नैसपर्यक 

पररणामा सोबतच  औद्योपर्क आपण कृषी के्षत्रातून उत्पन्न होणाऱया हररत रृ्ह वायूचे उत्सजयन होत असते 

त्यामुळे पृथ्वीच्या तापमानात वाढ होते याला जार्पतक तापमान पकां वा हवामान बदल म्हणतात त्यामुळे 

जपमनीतील सेंपिय कबय वाढपवणे अपधक आव्हानात्मक होत आहे 

       मातीतील पांधरा  पेक्षा खोल असलेल्या थरामधे्य फार कमी सेंपिय पदाथय असतात त्यामुळे सेंपिय 

कबय वाढवण्यासािी वरच्या थरातील माती वाचवणे हे पपहले महत्त्वाचे पाऊल आहे. 

 जपमनीस सेंपिय खताांचा पुरविा करणे. उदा. शेणखत, कां पोस्ट खत, र्ाांडूळ खत, कोांबडी खत, 

पे्रसमड कां पोस्ट, पहरवळीची पपके, अखाद्य पेंडी जसे की पनांबोळी पेंड, सरकी पेंड इत्यादी सेंपिय 

पदाथायचा वापर करावा.  

 जपमनीस आवश्यक पवश्राांती पदल्यानांतरही सेंपिय कबय पटकण्यास मदत होते. 

 पपकाांच्या र्रजेप्रमाणे पाण्याचा वापर करणे.  

 बायोचारचा वापर करणे. 

 शून्य मशार्त, कमीत कमी मशार्त. 

 काटेकोर शेती आपण पडपजटल तांत्रज्ञानाचा वापर  

 सेंपिय शेती पकां वा नैसपर्यक शेतीचा अवलांब करणे  

 नॅनो तांत्रज्ञानाचा वापर करून सेंपिय कबय वाढवण्याचे प्रयत्न करणे  

 पपकाांची फेरपालट करणे, नत्र स्थथर करणारी पपके घेणे, पपक पद्धतीमधे्य एकच एक पपक सातत्याने 

घेऊ नये पमश्र पपक, आांतरपीक इत्यादीचा समावेश करावा.  

 पनसर्ायमधील सहज उपलब्ध होणारे सेंपिय पदाथय हे जपमनीचे दृष्टीने अत्यांत मोलाचे आहेत. उदा. 

शेतातील काडीकचरा, पपकाांचे अवशेष, पाचट, भुसा, कोांडा, तुराट्या, पऱहाट्या, पालापाचोळा, 

छाटणीचे अवशेष, पपकाांच्या मुळ्या इत्यादीचा पुनवायपर  करावा. शेतात जारे्वरच उपलब्ध होणाऱया 
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सेंपिय पदाथायचे  जपमनीवर आच्छादन करावे अथवा मातीत र्ाडल्यानांतर त्यातून 50 - 58% पयांत 

सेंपिय कबय, जैवभार जपमनीत र्ाडल्यास पमळू शकतो. 

 पपकाांसािी  सेंपिय खताांचा ( 35 - 40 % ), रासायपनक खताचा ( 40 - 45% ) व जैपवक खताांचा ( 

10 - 15% ) याांचा एकपत्रत व सांतुपलत वापर करावा.  

 जैपवक खताचा पबजप्रपियेद्वारे वापर करावा पकां वा ही जैपवक खते शेणखतात पमसळून जपमनीतून 

द्यावीत. 

 सेंपिय खताची उपलब्धता कमी असेल तर र्ाांडूळखत, जीवामृत, व्हमीवॉश, वेर्वेर्ळ्या प्रकारच्या 

स्लरी इत्यादी पयाययाचा वापर करावा. 

 चुनखडीयुक्त आपण क्षारपड पकां वा चोपण जपमनीमधे्य जीवामृत पकां वा शेण स्लरीचा वापर 

वापस्यावर असताना पपकाांना पाण्याद्वारे पकां वा पडर ांपचांर् द्वारे करावा. 

 भारी जपमनीत पनचऱयाची व्यवथथा जपमनीच्या उताराच्या बाजूने चर घेऊन केल्यास जादा पाण्याचा 

क्षार असा पनचरा होतो. 

 फळबार्ाांना जीवामृत शेणस्लरीचा वापर केल्यास अन्निव्याची काययक्षमता वाढते. 

 सेंपिय कबय जपमनीच्या वरच्या थरात अपधक असतो त्याची उन, वारा पावसामुळे धूप होणार नाही 

याची काळजी घ्यावी. पावसाचे पाणी शेतातच अडवले व पजरवले तर जपमनीचे धूप कमी होते 

त्यामुळे मातीचे फुल वाहून जात नाही व सेंपिय कबय पटकवण्यास वाढवण्यास मदत होते.  

 पहरवळीची खते ( तार्, धैच्या, चवळी, ॲराग्रीन इत्यादी ) घेतल्याने सेंपिय कबय वाढण्यास खूप मदत 

होते. 

 पनम कोटेड युररयाचा वापर करावा. 

 रासायपनक खताबरोबर पलांबोळी पकां वा करांजपेंडीचा वापर केल्यास सेंपिय कबायच्या वाढीबरोबर 

रासायपनक खताची काययक्षमता सुधारते. 

 चोपन जपमनीत सेंपिय भू सुधारक म्हणजेच मळी कां पोस्ट 2 टन प्रती एकर व रासायपनक भू 

सुधारक पजप्सम पकां वा र्ांधक शेणखतात पमसळून वापर करावा. 

 शेतातील सवय मशार्ती उताराला आडव्या कराव्यात, बाांधबांपधस्ती करून जपमनीची धूप कमी 

करावी पयाययाने वरच्या थरातील सेंपिय कबायचे सांवधयन होईल. 

वरील सवय पयायय वापरून आपण आपल्या मातीचा सेंपिय कबय वाढवू शकतो परां तु शेतकरी 

केवळ शेणखत पमळत नाही व ते खूप महार् आहे एवढ्या एकाच पवषयाचा पवचार करतात व इतर 

काही पयायय आहे  का ? याचा पवचार सोडून देतात परां तु थोड्या वेर्ळ्या पद्धतीने पवचार केला, थोडेसे 

पचांतन केले तर शेतकऱयाांसािी सेंपिय कबय वाढवून शाश्वत उत्पादन तेही कमी खचायत व कोणतीही र्ोष्ट 

शेता बाहेरून न आणता करता येते. त्यासािी काही वेर्ळे पवचार खाली माांडलेले आहेत त्याचा आपण 

घेत असलेली पपके, आपल्याकडील पजयन्यमान, हवामान व आपली चौकस बुद्धी वापरून आपण 

स्वतःसािी योग्य पयायय कोणता ते िरवून त्याबाबत उपाययोजना करू शकता. 

1) द्रवना नाांगरणी िशागतीची शेती : 

             हा पवचार मार्ील 10 ते 15 वषायपासून बराच चचेत िेवण्याचे महत्त्वाचे योर्दान कोल्हापूर 

पजल्ह्यातील प्रर्तशील शेतकरी श्री. प्र. ह. पचपळूणकर व श्री. चांिशेखर भडसावळे पजल्हा रायर्ड या 

उच्चपशपक्षत शेतकऱयाांनी केलेले आहे. श्री. पचपळूणकर याांची पवना नाांर्रणीची शेती, शून्य मशार्त 

तांत्रज्ञान व श्री भडसावळे याांचे ( SRT ) याांचे भात ररजनरेपटव तांत्रज्ञान याबाबत मापहती घेऊन त्याबद्दल 
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सखोल अभ्यास व पचांतन करून आपल्याकडील पपकाांसािी याचा कसा वापर करता येईल याचा पवचार 

करावा या तांत्रज्ञानाबाबत काही िळक मुदे्द खालील प्रमाणे आहेत. 

दरवषी दर हांर्ामात जपमनीची नाांर्रट,  मशार्त याांची खरांच आपल्या जपमनीस र्रज आहे का 

? आपण पपक लार्वड, पेरणी करण्यापूवी मशार्त कशासािी करतो ? शेतकरी पपक लार्वडीपूवी 

जपमनीची मशार्त करतात कारण त्याांना जपमनीत पपकाची बी पेरता यावी, पाणी देण्यासािी रान बाांधणी 

करता यावी, तणाांचा बांदोबस्त करणे व आपण जपमनीत जी सेंपिय अथवा रासायपनक खते देतो ती 

मातीत पमसळावीत यासािीच ना ? मर् हे सवय कामे नाांर्रट व कुळवणी  टाळून करता येतात का ? तर  

हो ! 

यासािी आपण कोणतेही पपक घेत असाल तर प्रथम वषी आपणास भपवष्यात कोणती पपके 

घ्यावयाची आहेत याचा आराखडा ( पॅटनय ) तयार करावा. म्हणजे खरीप, रब्बी, उन्हाळी अथवा 

उसासारखी नर्दी पपके व यासािी आपणास रानबाांधणी कशी करावयाची आहे म्हणजे बेडवर लार्वड, 

सरी पद्धत, सारा पद्धत की ओळीने लार्वड ई. पध्दतीचा प्रथम पवचार करा व त्यासािी प्रथम वषी 

उन्हाळ्यात शेताची चाांर्ली मशार्त करावी. उभी आडवी नाांर्रट, कुळवाच्या पाळ्या देऊन बहुवापषयक 

तणाांचा बांदोबस्त करावा व आपण पनवडलेल्या पपकाांसािीचे रान बाांधणी करून घ्यावी. उदा. बेड तयार 

करावेत म्हणजेच िरापवक अांतरावर सऱया पाडणे. एकदा का हे बेड तयार केले की पुन्हा आपल्याला हे 

बेड मोडायचे नाहीत त्यासािी त्याांची रुां दी, उांची चाांर्ली तयार करून घ्यावी त्यानांतर भात, सोयाबीन, 

मूर्, उडीद इत्यादीची पेरणी यांत्राद्वारे, टोकन पद्धतीने करावी व मशार्त हात कोळपे पकां वा खुरपणीद्वारे 

तण पनयांत्रण करावे. तणाांचे पनयांत्रण करण्यासािी तणनाशकाांचा वापर करता येतो कारण सध्या 

जवळपास सवय पपकाांसािी उर्वणी पूवय व उर्वणी पश्चात वापरावयाची तणनाशके बाजारात उपलब्ध 

आहेत. ही सवय कामे मशार्त न करता ही करता येतात हे पदसून येते. खररपाचे पपक तयार झाल्यावर 

कोणतीही मशार्त न करता आपणास त्याच बेडवर पुन्हा रब्बी पपकाांची लार्वड करावयाची आहे 

त्यासािी खरीप पपकाांची काढणी झालेनांतर आि ते दहा पदवस थाांबून खरीप पपकाांचे अवशेष पुन्हा फुटू 

द्यायचे व त्यावर ग्लायफोसेट सारख्या तणनाशकाचा वापर करून ते अवशेष मारावयाचे आहेत व 8 ते 

10 पदवसाांनी परत त्याच बेडवर रब्बी पपकाची लार्वड ( टोकन ) करावयाची आहे. 

यात पद्धतीमधे्य कोणतीही कोणतीही करावयाची नाही, केवळ दर हांर्ामाचे सुरूवातीस बेडची 

डार्डुजी करावी याची त्यामुळे खरीप पपकाांच्या मुळ्या, बुडखे पपकाांचा उरलेला भार् जसे की खोड, पाने 

जारे्वरच राहतात व तणनाशक वापरल्यामुळे र्वतही जारे्वर जळून जाते व शेत सांपूणयपणे झाकले 

जाऊन मोठ्या प्रमाणात जैपवक भार जपमनीस पमळतो. त्यानांतर रब्बी पपक काढणी केल्यावर पुन्हा 

उन्हाळी हांर्ामासािी हेच चि सुरू िेवावे. 

सदरचे चि सुरू रापहल्याने केवळ एक वषाांमधे्य जपमनीचा सेंपिय कबय 1% पयांत वाढल्याची 

अनेक उदाहरणे आहेत. पूवीचे पपक काढल्यानांतर बेडची नासधूस झालेली असेल तेवढ्याच पिकाणी 

बेड मजुराांकरवी व्यवस्थथत करावयाचे आहेत. 

1. दुसरा पयायय फळबार् पकां वा ऊस, कपाशी, पपई, केळी सारख्या पपकाांसािी दोन झाडाांच्या 

ओळीमधे्य र्वत वाढवून पकां वा कडधान्यासारखे ( मुर्, उडीद, चवळी ) पपकाची लार्वड करून 

पिक 1.5 ते 2 मपहन्याचे झाल्यावर उपटून टाकणे पकां वा ग्रास कटरने कापून टाकणे आपण कापलेले 

पपक झाडाांच्या खोडाजवळ, बेडवर, जपमनीवर आच्छादन करायचे त्यामुळे जमीन झाकून राहील, 

तणाांची वाढ होणार नाही आपण जपमनीचा सेंपिय कबय वाढेल.  
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उसाचे पाचट दोन सरीमधे्य दाबणे पकां वा पाचट जाळणे पकां वा पाचट कुट्टी करणे, त्याांचे 

आच्छादन करणे इत्यादी प्रकार करण्याची काही र्रज नाही त्या ऐवजी उसाचे पाचट आहे तसेच िेवून 

फक्त पपहले पाणी देताना जर थोडी काळजी घेतली, म्हणजे पाण्याला पुढे जाण्यासािी वाट करून पदली 

तर पाचटाची काही अडचण येत नाही. जमीन ओलसर रापहली तर उांदीर पण होत नाहीत आपण 

शेतकरी उांदीर, साप याांचा त्रास होतो म्हणून उसाचे पाचट जाळतात. तसे ही साप व उांदीर याांचा 

बांदोबस्त वेर्ळ्या पद्धतीने करता येतो त्यासािी पाचट जाळण्याची काहीही आवश्यकता नाही. बरेच 

शेतकरी पाचट कुट्टी करतात त्याचीही आवश्यकता नाही कारण पाचट बारीक करून काय पररणाम 

साधावयाचा आहे याचा पवचार करा ? कारण पाचट हे पाणी व मातीचे सांपकायत आल्याने हळूहळू कुजते 

व पपकाांच्या र्रजेप्रमाणे अन्निव्य उपलब्ध करून देण्याचे काम करणार आहे. एकदम 1 ते 1.5 

मपहन्यात पाचट कुजवून करावयाचे काय ? याबाबत पवचार करावा. 
 

 

 

2. द्रहरवळीची द्रपके घेणे : 

 कृषी पवद्यापीि व पवस्तार यांत्रणा शेतकऱयाांना जपमनीचा सेंपिय कबय वाढपवण्यासािी, जपमनीस 

सेंपिय खताचा पुरविा करण्यासािी पहरवळीची पपके घेऊन ती जपमनीत र्ाडण्याबाबत वारांवार साांर्त 

असतात शेतकरी पपकाचा एक हांर्ाम वाया जातो व त्यापासूनचे पमळणारे सवय उत्पन्न बुडत असल्याने 

पहरवळीची पपके घेण्यास नाखूष असतात. कृषी पवद्यापीिे व कृषी पवस्तार यांत्रणा हे शेतकऱयाांना 

वेर्वेर्ळे पिक वाढीसािीचे उपाय साांर्त असतात त्यातीलच हा एक प्रकार आहे. कोणतेही तांत्रज्ञान 

शेतकऱयाला जर त्याचे कष्ट कमी होत असेल,  सहज उपलब्ध असेल तर, कमी खचायत करता येत असेल 

आपण त्याचा दृश्य स्वरूपात पररणाम पदसत असतील तर शेतकरी या तांत्राचा नक्कीच अवलां ब करतात 

याचे उत्तम उदाहरण म्हणजे उसाचे पाचट न जाळणे. मार्ील 30 - 40 वषायपासून सवय कृषीतज्ञ, पवस्तार 

यांत्रणा उसाचे पाचट जाळू नका त्याचे खत करा याबाबत मार्यदशयन करत आहेत परां तु आज सुद्धा 60% 

शेतकरी पाचट जाळत आहेत आणी काही शेतकरी सध्या पाचट न जाळता आपल्या शेतातच पाचट 

टर ॅिरच्या सहाय्याने बारीक करतात. जेव्हापासुन या प्रकारच्या मशीन उपलब्ध झाले आहेत तेंव्हापासून 

पाचट जाळण्याचे प्रमाण कमी झालेले आहे.  

एखाद्या शेतकऱयाला खरेच पहरवळीचे खत करावयाचे असेल तर त्यास तार्, धैंचाचे पबयाणेच 

बाजारात पमळत नाहीत व पमळाले तर ते खूप महार् आहे.  

पहरवळीचे खतासािीचा सोपा, कमी खपचयक पयायय म्हणजे आपल्याकडील जी काही अन्नधान्य, 

कडधान्य व र्ळीत धान्याचे पबयाणे उपलब्ध होईल तेच जर योग्य प्रमाणात पमसळून शेतात फोकून 

पदली तर नक्कीच तार् / धैंचाला चाांर्ला पयायय पनमायण होऊ शकतो तो पयायय म्हणजेच  “ॲरोग्रीन”.  

 

3. अॅरोग्रीन :  

   खालील प्रमाणे वेर्वेर्ळी पबयाणे घेऊन ती एकमेकाांत पमसळून फळबारे्च्या दोन ओळी ांमधे्य 

पकां वा पहरवळीचे खत म्हणून सांपूणय शेतात फोकावीत, पवस्कटून द्यावीतात यास “ॲरोग्रीन” म्हणतात. 

त्यासािी एकरी पबयाणे 10 - 12 पकलो वापरावे. यामधे्य एखादे पबयाणे उपलब्ध नसेल तर त्याच र्टाचे 

दुसरे पपकाची पबयाणे वापरावे.  

 “ॲरोग्रीन” पहरवळीचे खत लार्वडीसािी खाली नमूद केलेप्रमाणे वेर्वेर्ळे धाने्य पबयाणे 

एकत्र पमसळून शेतात पवस्कटवून / फोकून देणे त्यासािी.  
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उडीद, मूर् प्रते्यकी 2 पकलो, चवळी, सोयाबीन प्रते्यकी 2 पकलो, र्हू, मका, ज्वारी प्रते्यकी 2 

पकलो,  पमरची पबयाणे 500 गॅ्रम, तीळ 500 गॅ्रम, मोहरी 500 गॅ्रम, मेथी 500 गॅ्रम, झेंडू 100 गॅ्रम, मटकी 

500 गॅ्रम, राजपर्रा 500 गॅ्रम, अांबाडी 500 गॅ्रम व धैंचा 500 गॅ्रम.  

वरील सवय पबयाणे पेरणी पकां वा फोकुन पदल्यानांतर 25 - 30 पदवसाांनी टर ॅिर पकां वा 

रोटावे्हटरच्या सहाय्याने जपमनीत र्ाडावीत पकां वा ग्रास कटरने कापून फळबारे्त त्याचे आच्छादन 

करावे. यामधील पपकाच्या पवपवधतेमुळे नक्कीच तार् पकां वा धैंचा लार्वडीपेक्षा उपलब्ध होणारा जैपवक 

भार पररपूणय अन्निव्य पुरविा करणारा असेल. 

सेंपिय कबय वाढपवण्यासािी शेतकऱयाांना कां पोस्ट शेणखत उपलब्ध होत नाही म्हणून अनेकदा 

शहरातील ओल्या, सुक्या कचऱयापासून ( City Waste ) बनपवण्यात आलेले कां पोस्ट वापरतात परां तु हे 

सुद्धा धोकादायक आहे. याचा भयांकर उग्र वास येत असतो तसेच त्यामधे्य मोठ्या प्रमाणात प्लास्स्टक, 

हेवी मेटल असण्याची शक्यता असते त्यामुळे जपमनीला व पपकाांना याचा फायदा होण्याऐवजी नुकसान 

होण्याची शक्यता आहे. त्यामुळे शहरी कां पोस्टच्या दजायची खात्री करूनच याचा वापर करावा पकां वा 

याचा वापर टाळलेलाच बरा.  

शेवटी मातीचे आरोग्य साांभाळावयाचे आहे, सेंपिय कबय वाढवावयाचा आहे आपण तोही कमी 

खचायत तर आपले शेताचे बाहेरून काही तरी पवकत घेऊन तो वाढेल या भ्रमात शेतकऱयाांनी राहू नये 

तसेच शेणखत कां पोस्ट पमळत नाही पकां वा महार् आहे त्यामुळे आपण काहीही करू शकत नाही ही 

हतबलता सोडून “ तुझां आहे तुझां पाशी परी तू जार्ा चुकलासी ” या सांतशे्रष्ठ तुकाराम महाराजाांच्या 

अभांर्ातील उक्तीप्रमाणे सेंपिय कबय वाढपवण्यासािी चौकस बुद्धी, अभ्यास, शास्त्रीय दृपष्टकोन िेवून, 

मनन, पचांतन करत शेतकऱयाांनी आपल्याकडील इतर स्वस्त पयाययाचा योग्य प्रकारे वापर करून ह्या 

काळया आईची सेवा करून येणाऱया पपढीच्या हाती हा समृद्ध मातीचा वारसा पटकवून, त्यात वाढ 

करून सोपवला तरच मानव जात या पृथ्वीतलावर पटकणार आहे. 
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