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“ ςानाची शेती ” 
 

िवषमुͬ (Residue Free) करडई , रѯी हंगामातील ब͢गुणी पीक 

अंकुश बरडे एम एӨी. (कृषी) 
 

करडई हे रѯी हंगामातील कोरडवाͣ ͿेЈातील महϽाचे िपक आहे. महाराҿ̼  राυ करडई लागवडीत Ѡथम 
ͻमांकावर असून आपҟाकडे जवळपास 25 हजार हेͪ र ͿेЈावर या िपकाची पेरणी होते Їापासून 12 हजार िͽंटल 
एवढे उЁादन होत असून आपली सरासरी उЁादकता 475 िकलो Ѡित हेͪर एवढी आहे. महाराҿ̼ ामаे धारा̟शव, 

लातूर, सोलापूर व िवदभा̻मаे करडईची लागवड करϰात येते. उगवणीιा वेळे ज̟मनीत भरपूर ओलावा असҟास 
दुबार पीक पНतीमаे पावसाची कमतरता असेल अशा वेळेस पाϰाचा ताण सहन करणारे करडई िपक  पीक चांगले 
उЁादन देते.मаम ते भारी ज̟मनीत माєूनιा पावसाचे ओलीवर सोयाबीन, मुग व उडीद व भात या िपकाचे 
काढणीनंतर या िपकांची पेरणी केली जाते.  

करडईचे तेल खाϰासाठी उϻम आहे.तेलामаे आरोΟास आवҶक Ѡ̟थने, खिनजЧҫ व जीवनसϽे 
मुबलक Ѡमाणात आढळतात.करडईιा तेलामаे लीनोलेईक आ҈ाच े Ѡमाण (78%)अ̟धक असҟामुळे ते 
रͬातील कोलेӓ̼ॉलचे Ѡमाण कमी करϰास मदत करते. करडई  पाकҧाचा उपयोग सौदंय̻ Ѡसाधने व औषधी  
िन̟मत̻ीसाठी केला जात आहे.पाकҧा पासून तयार केलेҟा औषधी उεरͬदाब,मधुमेह,ͤदयिवकार,मणͺाचे व 
Һासो Һासाचे आजार तसेच Әी व पु͝ष वंधЍावर गुणकारी आह.े करडईιा कोवҧा पानाचा उपयोग भाजीसाठी 
केला जातो िहरҫा पानात "अ" जीवनसЍ तसेच लोह Ӡुरद कॅ̠ԛशयम व Ѡितिनधी भरपूर Ѡमाणात असतात.एकूणच 
करडईιा तेलाचे गुणधम̻, आहारातील महЍ, औषधी गुणधम̻ व वाढत चाललेҟा मागणीचा िवचार केҟास 
सаाιा लागवडीखालील ͿेЈामधून उε तंЈςानाचा वापर क͞न उЁादन वाढिवϰास भरपूर वाव आहे उЁादन 
वाढीसोबत आलेले उЁादन िवषमुͬ (Residue  Free) कसे घेता येईल  यासाठी “ ςानाιा शेतीचा ”  हा ѠयϿ. 
 

 महЍ :-  
 Ѡामु΍ान ेकोरडवाͣ ͿेЈात रѯी हंगामात घेतले जाणारे महЍाच ेतेलिबया पीक.  
 या िपकांची मुळे 4 ते 5 फूट खोल ज̟मनीत जातात Їामुळे खालιा Ӗरातील ओलाҫाचा काय̻Ϳम वापर, 

तसेच पूण̻ वाढीनंतर पानाचा आकार लहान होऊन  Їांच ेकाϖात ͞पांतर होत ेЇामुळे बाӆीभवन कमी होते 
ҋणून अवष̻णास Ѡितकारक गुणधम.̻ पाने मेनचट असतात Їामुळे बाӆीभवन कमी होते.    

  उЁादन खच̻ कमी.  
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 मशीनιा साहाҌान ेकाढणी करता येत ेҋणून मजूर टंचाईवर मात व कमी खचा̻त कमी वेळेत काढणी शͺ.  
 करडई तेल खाϰास उϻम. असंपृͬ Чҫांचे Ѡमाण जाӖ असҟामुळे रͬातील कोलेӓेरॉल िनयंिЈत ठेवते. 

ͤदयिवकार, रͬदाब असणाҏांसाठी उϻम. 
 सुकलेҟा पाकҧांचा चहा िनय̟मत सेवन केҟास रͬात Ѡाणवायू ̟मसळϰाच ेѠमाण वाढून रͬ वािहюात  

गुठҧा होϰाच ेѠमाण कमी होते.  
 पाकҧांपासून खाЦ पदाथा̻स, कपϣांना नैसिग̻क रंग देϰासाठी वापर होतो. 
  

 करडई िपकाखालील ͿेЈ वाढिवϰासाठी :- 
 करडई िपकास िकफायतशीर / राӖ बाजारभाव हमी. 
 सुधा̞रत Ѡमा̟णत िबयाणांचा वेळेवर पुरवठा.̣  
 लहान तेल उЦोगास चालना / ѠोЏाहन Цावे.  
 शͺ तेथे संर̟Ϳत पाϰाची उपलѬता करावी.  
 भात  िपकानंतर करडई लागवड.  

उЁादकता उЁादकता कमी असϰाची कारणे  
 करडई हे Ѡामु΍ाने कोरडवाͣ  ͿेЈात घेतले जाते. 
 हलͺा व कमी पोताιा ज̟मनीवर याची लागवड करतात. 
 सुधा̞रत वाहनाιा वापराचे Ѡमाण कमी  
 ̟शफारस केҟाѠमाणे खताची माЈा िदली जात नाही. 
 रोपांची िवरळणी केली जात नाही. 
 हेͪरी झाडाची सं΍ा कमी असते 
 पाϰाιा पाҧा वेळेवर िदҟा जात नाहीत. 
 ̟मҷ पीक िकंवा आंतरपीक ҋणूनच हे पीक घेतले जाते. 
 िकड व रोग िनयंЈणाचा अभाव. 
 

 करडई उЁादन वाढीक̞रता लागवडीची पंचसूЈी :- 
 मаम ते भारी ज̟मनीत मूलӚानी जलसंधारण. 
 सुधा̞रत वाणांιा Ѡमा̟णत िबयांचा वापर.  
 बीजѠिͻया व योΟवेळ̢ पेरणी. 
 कोळपणी-2, संर̟Ϳत पाणी-2.  
 एका̠Ѕक खत ҫवӚापन  
 पीक संरͿण. 

  

 जमीन:-  
मаम ते भारी , पाϰाचा िनचरा  होणारी, काही Ѡमाणात चोपण ज̟मनीत हे पीक येऊ शकत.े ज̟मनीची खोली 

60 सेमी पेͿा जाӖ असावी. ज̟मनीत पाणी साचून रािहҟास या िपकास अपाय होतो. बागायती ͿेЈामаे हलͺा 
ते मаम ज̟मनीत हे पीक घेता येते ज̟मनीιा समोर 7.5 ते 8 ҋणजेच Ϳारयुͬ ज̟मनीतही हे पीक चांगले येते 
िकंवा सोयाबीन नंतर करϣाची पीक Χावे. 
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 पूव̻मशागत :-  
ख̞रपातील िपकाची काढणी केҟानंतर  कुळवाιा 1 ते 2 पाҧा Цाҫात. मलूӚानी जलसंधारणासाठी 

खरीपात 6 x 6 िकंवा 10 x 10 मी आकाराचे सपाट वाफे अथवा सरी वरंब ेकरावेत.  शेवटचे पाळ̢ पूव̾ चांगले 
कुजलेले शेणखत एकरी 2 टन ज̟मनीवर पसरवून मातीत ̟मसळून Χावे. 

 

 वाण :-  
 SSF- 708 :– उε उЁादन Ϳम वाण, बागायती मаे  10 ते 12िͽ.  Ѡित एकर, िकडीस  मаम 

Ѡितकारक, िपकाचा कालावधी 115 ते 120 िदवस . 
 फुले िनरा (SSF 12-40 )-   कालावधी 120 ते 125 िदवस, उε  उЁादन Ϳम वाण तेलाचे Ѡमाण अ̟धक 

33%. 
 पीबीएनएस 86 (पूणा̻ ) :-  कालावधी 125 -140 िदवस, मावा िकडीस मаम Ѡितकारक, 

मराठवाϣासाठी ̟शफारस, ̟जरायतीमаे 12  ते 15  िͽ Ѡित हेͪर उЁादन. 
 पीबीएनएस 281 परभणी सुजलाम :- मर रोग, अҖरने̞रया रोग तसेच मावा िकडीस सहनशील, कोरडवाͣ 

व बागायतीसाठी ̟शफारस. 
 पीबीएनएस - 222 परभणी सुफलाम - मर (Ԕयुजे̞रयम िवҖ) रोगास मаम ѠितकारͿम, कोरडवाͣ व 

बागायतीसाठी ̟शफारस. 
     तसेच परभणी 12 ( परभणी कुसुम) आцेिगरी 1, फुले कुसुमा या वाणाιा  लागवडी फायदेशीर ठ͞ शकतात.  
 

 पेरणी:-  
         करडईची पेरणी योΟ वेळ̢ करणे फार महЍाचे असत.े पेरणी शͺतो बीबीएफ यंЈाιा साӮाने करावी यामुळे 
आवҶक ͝ंदीचे वरंबे दोіी बाजूस तयार होतात, सҏा पाडҟा जातात ,पेरणी करणे व खते देण ेइЇादी कामे एकाच 
वेळेस करता येतात. ͝ंद वरंबा सरी पНतीमुळे पावसाच◌े पाणी साҏामаे मुरत ेतसेच अ̟धक पाऊस झाҟास 
जाӖीच ेपाणी बीबीएफ यंЈाЩारे काढलेҟा सҏामधून योΟ पНतीने िनचरा होϰास मदत होते व आ̟ण सवा̻त 
महϽाचे पीक बेडवर राहत ेυामुळे मुҧाच ेकͿेत हवा खेळती राहते.  
          बागायती िपकाची  पेरणी  15 ऑͪोबर ते 5 नोү͊बर  पूण̻ करावी तसेच  कोरडवाͣ िपकाची पेरणी  15 सј͊बर 
ते  15 ऑͪोबर पय̽त करावी. दोन ओळ̢तील अंतर 45 सेमी, दोन रोपातील अंतर 20 सेमी ठेवावे. पेरणी करताना 
िबयाणे पाच स͊टीमीटर पेͿा जाӖ खोल पडणार नाही याची दͿता Χावी. 15 सј͊बर पूव̾ केली असता पानावरील 
िठपके या रोगाचा Ѡादुभा̻व होतो तर 15 ऑͪोबर नंतर पेरणी केली असता मावा िकडीचा Ѡादुभा̻व जाӖ होतो. 
  

 िबयाण ेव  बीजѠिͻया :- 
       पेरणीसाठी एकरी 4 िकलो िबयाण ेवापरावे. पेरणीपूव̾ 3 Ρॅम थायरम िकंवा ट̼ायकोडमा̻ व,अझाटोबॅͪर,  Ӡुरद 
िवरघळणारे ̟जवाणू  व  पालाश उपलѬ क͞न देणारे ̟जवाणू  ѠЇेक̣  5 Ρॅम Ѡित िकलो िबयाϰास गुळाιा 
पाϰासोबत िबयाणास  बीजѠिͻया करावी. बीज Ѡिͻया केलेले िबयाणे सावलीत सुकवून लगेच पेरणी करावी. 
 

 खतमाЈा :- 
कोरडवाͣ करडई िपकासाठी   20 िकलो नЈ आ̟ण 10 िकलो Ӡुरद व बागायतीसाठी   30 िकलो नЈ व पंधरा िकलो 
Ӡुरद पेरणीιा वेळेस िबया खाली पडेल  याѠमाणे बीबीएफ पेरणी यंЈाЩारे पेरणी करावी.  
 

 आंतरमशागत :- 
िवरळणी : करडई पीक ज̟मनीतील ओलाҫावर वाढत असҟामुळे पेरणीनंतर 20-25 दोन रोपातील अंतर 20 सेमी 
ठेवून िवरळणी करणे अЇंत गरजेचे असते.   
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कोळपणी - पिहली 25 ते 30 िदवसानी, दुसरी 45 ते 50 िदवसांनी करावी. कोळपणी ज̟मनीतील ओलावा िटकवून 
ठेवϰासाठी अЇंत आवҶक असते. 

रासायिनक पНतीने तण िनयंЈण करावयाचे असҟास Ԕलुͼोरालीन (बासालीन) 240 ते 280 ̟मली 
पेरणीपूव̾ ज̟मनीवर फवारावे. 

 
 

 संर̟Ϳत पाणी :-  
         करडई हे पीक अवष̻ण Ѡितकारक असҟामुळे या िपकाιा वाढीस पाणी कमी लागते. मаम ते भारी ज̟मनीत 
पुरेसा ओलावा असҟास करडई िपकास पेरणीनंतर पाणी देϰाची गरज भासत  नाही. िपकास पाϰाचा जाӖ ताण 
बसू देऊ नये. ज̟मनीस भेगा पडҟावर पाणी िदҟास पाणी जाӖ मुरते व रोपांची जाӖ मर होते ҋणून िपकास 
हलके पाणी Цावे. ज̟मनीची Ѡत हंगामातील वातावरण पीक वाढीचे अवӚा व पाϰाιा  उपलѬतेनुसार पिहले 
पाणी 30 ते 35 िदवसांनी दुसरे पाणी 55 ते 60 िदवसांनी आणी आवҶकतेनुसार पेरणीनंतर 85 ते 90 िदवसांनी 
ितसरे पाणी Цावे. 
  

 िकड व रोग ҫवӚापन :-  
1. मावा, तुडतुडे, उंट अळ̢ : 

       व̞रल िकडीιा िनयंЈणासाठी 5% िनंबोळ̢ अक̻ िकंवा डाय̟मथोएट 30% Ѡवाही 15 ̟मली 10 ̟लटर पाणी 
िकंवा थायो̟मथोԄझाम 3 ते 4 Ρॅम िकंवा अ̟सफेट 16 Ρॅम Ѡित 10 ̟लटर पाϰात ̟मसळून फवारावे. िकंवा फेнोएट 
2% डीपी 20 िकलो धुरळावी. िकंवा ͽ̣नॉқॉस 15% डीपी 8 िकलो 200 ̟लटर पाϰातून फवारावे. 

2. मररोग :-     
         हा रोग Ԕयुजे̞रयम या बुरशीमुळे होतो आ̟ण रोगाची लागन ज̟मनीतून होत.े रोगाचा Ѡसार िबयाणे 
आ̟ण.ज̟मनीЩारे होतो  िपकाιा वाढीιा सव̻ अवӚेत हा रोग येऊ शकतो. या रोगामुळे रोपे Ѡथम कोमेजतात, 
िपवळ̢ पडतात, वाळतात व मरतात. फुलोҏाιा अवӚेत पूण̻ झाड मरते िकंवा अधा̻ भाग वाळतो. याचे Ѡभावी 
िनयंЈणासाठी, पाϰाचा योΟ िनचरा होणारी जमीन, बीजѠिͻया व पीक फेरपालट करावी िकंवा मररोगास 
ѠितकारͿम वाणाचा वापर करावा.   

3. पानावरील िठपके:-  
         या रोगाचा Ѡसार हवा, जमीन आ̟ण िबयाणाЩारे होतो.रोगाची तीҬता जाӖ असҟास पानाचे गळ होऊन 
उЁादनात घट होत ेयांच ेिनयंЈणासाठी मॅгोझेब 25 Ρॅम िकंवा कॉपर ओ̠΅ͼेराईड 25 Ρॅम िकंवा काब͋иे̟झम 
+ मॅгोझेब संयुͬ बुरशीनाशक 20 Ρॅम Ѡित 10 ̟लटर पाϰात ̟मसळून फवारावे. 
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           म.फु.कृ.िव. रा͢री यांनी करडई िपकाιा पानावरील अҖरने̞रया करपा रोगाιा Ѡभावी व िकफायतशीर 
ҫवӚापन Ѡादुभा̻व िदसताच Ѡािपकोनाझोल 10 Ρॅम Ѡित 10 ̟लटर पाϰात ̟मसळून एक फवारणी करावी. Їानंतर 
आवҶकता भासҟास दुसरी व ितसरी फवारणी 15 िदवसाιा अंतराने करावी. 
 

 काढणी:-  
पान ेव बोडें  िपवळ̢ पडҟावर, साधारणपणे 130 ते 135 िदवसांनी करावी. िपकाची काढणी सकाळ̢ करावी. 

हवेत आЧ̻ता असताना काढणी केҟास दाणे जाӖ गळत नाहीत व हातात काटे टोचत नाहीत. एकिЈत काढणी व 
मळणी यंЈाने काढणी कमी खचा̻त,कमी वेळेत करता येते व Їापासून ӧζ धाю ̟मळते आ̟ण हा माल कोणतीही 
Ѡिͻया न करता िवͻ̣साठी नेता येतो. 

 

 उЁादन :-  
          करडई लागवडीसाठी िनवडलेली जमीन, पेरणीसाठी वापरलेला वाण, हंगामातील वातावरण व शेतकया̽नी 
केलेले िपकҫवӚापन यावर िपकाचे उЁादन अवलंबून असते. कोरडवाͣ 12 ते 15 िͽंटल  तर बागायतीमаे 20 ते 
25 िͽंटल Ѡित हेͪर उЁादन ̟मळते. 
 
 

 
 

 

 


